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성명 
 

 

앨버타의 홍역 상황 업데이트 

2025 년 4 월 11 일  미디어 문의 

 

앨버타 주 보건부 최고 의료 책임자인 마크 조페 

박사(Dr. Mark Joffe)는 앨버타의 홍역 상황과 앨버타 

주민들이 자신을 보호할 수 있는 방법에 대해 다음과 

같은 성명을 발표했습니다: 
“홍역 집단 발병은 앨버타를 포함한 캐나다에서 발생하고 있습니다. 4 월 11 일 

기준으로, 우리는 앨버타 주에서 58 건의 확진 사례를 확인했으며, 남부 및 중부 

지역의 증가하는 사례를 면밀히 주시하고 있습니다. 사례 수가 우려스럽긴 하지만, 

저는 앨버타 주민들에게 공중 보건 당국이 사례와 접촉자를 관리하고 있으며, 

영향을 받은 커뮤니티 지원을 위해 지역 리더들과 협력하고 있다는 사실을 알려 

드리고 싶습니다. 

 

“4 월 11 일 기준으로, 약 48 건의 홍역 확진 사례는 전염 가능 기간(감염자가 다른 

사람에게 홍역을 전염시킬 수 있는 기간)을 지난 것으로 추정됩니다. 그러나, 이는 

반드시 커뮤니티 내 위험을 반영하는 것은 아닌데, 왜냐하면 홍역이 돌고 있는 다른 

주에서 온 사람들을 포함하여 진단 받지 않은 홍역 감염자가 있을 수도 있고, 또한 

홍역에 노출된 사람들의 수를 반영하지 않았기 때문입니다. 

 

“홍역은 다른 일반적인 소아 질병보다 더 심각합니다. 폐렴, 뇌 부종, 심지어 

사망까지 초래할 수 있습니다. 홍역의 초기 증상에는 발열, 기침, 콧물, 충혈된 눈, 

그리고 발열 시작 후 3~7 일 사이에 나타나는 얼룩덜룩한 붉은 반점이 포함됩니다. 

만약 홍역 증상을 보인다면, 집에 머무르고 추가 지식를 위해 811 에 전화하시기 

바랍니다. 

 

“주 전역에 걸친 홍역 집단 발생을 감안할 때, 저는 모든 앨버타 주민들에게 이러한 

집단 발생은 매우 예방 가능한 것임을 상기시키고자 합니다. 앨버타 주민들은 홍역 

예방 접종을 맞음으로써 자신과 주변 사람들을 보호할 수 있습니다. 홍역 예방 백신 
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접종은 홍역을 예방하기 위한 하나의 가장 중요한 공중 보건 개입입니다. 이는 특히 

홍역 감염으로 인한 심각한 결과에 더 취약한 2 세 이하 어린 자녀를 둔 

부모님들에게 해당됩니다. 

 

“홍역 백신은 안전하며 감염과 합병증을 예방하는 데 매우 효과적이고, 자격이 되는 

앨버타 주민들에게 즉시 제공됩니다. 캘거리 또는 에드먼턴 구역에 거주하시는 

분들은 오전 8 시부터 오후 6 시 사이에 백신 예약 전화번호 811 로 전화하여 자격 

여부를 확인할 수 있습니다. 앨버타의 다른 구역에 거주하신다면, 지역 보건소나 

커뮤니티 헬스 센터에 문의하시기 바랍니다. 

 

“앨버타 보건부는 alberta.ca/measles 에서 연령대별 확대 자료, 전염 가능 기간을 

지난 사례 추정 자료, 예방 접종 사례 상태 및 접종 횟수와 관련된 정보를 포함한 

홍역 사례에 대한 정기적인 업데이트를 제공하고 있습니다.  

 

“앨버타 주민들이 홍역 확산을 막기 위해 각자의 역할을 다하는 것이 중요합니다. 

자세한 정보는 alberta.ca/measles 를 방문해 주시기 바랍니다.” 

관련 정보 

 마이헬스 앨버타(MyHealth Alberta) 

 홍역 – Alberta.ca  

 앨버타 내 홍역 노출 - AHS 
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