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 تحديث بشأن وضع الحصبة في ألبرتا 

 لاستفسارات الإعلاميةا 2025 نيسان /أبريل 11

في، كبير المسؤولين الطبيين للصحة في ألبرتا، البيان التالي اأصدر الدكتور مارك ج

 :بشأن وضع الحصبة في المقاطعة وكيف يمكن لسكان ألبرتا حماية أنفسهم

حالة مؤكدة في  58، تم تسجيل نيسان/أبريل  11تشهد كندا، بما في ذلك ألبرتا، تفشيات للحصبة. واعتبارًا من "

المقاطعة، ونحن نراقب عن كثب الارتفاع في عدد الحالات ضمن المناطق الجنوبية والوسطى. وبينما يعُد عدد 

الحالات مقلقاً، أود أن أطمئن سكان ألبرتا أن مسؤولي الصحة العامة يتعاملون مع الحالات والمخالطين ويعملون 

 ."مجتمعات المتأثرةمع القيادات المحلية لدعم ال

حالة مؤكدة من الحصبة قد تجاوزت فترة العدوى )أي   48، من المرجح أن تكون يسانن/أبريل  11واعتبارًا من "

الفترة التي يكون فيها الشخص قادرًا على نقل الحصبة لشخص آخر(. ومع ذلك، من المهم الإشارة إلى أن هذا لا  

هم بعد، يعكس بالضرورة مستوى الخطر في المجتمع، فقد يكون هناك أشخاص مصابون بالحصبة لم يتم تشخيص

بما في ذلك القادمين من مناطق أخرى تنتشر فيها العدوى. كما أن هذه الأرقام لا تعكس عدد الأشخاص الذين 

 ". تعرضوا للحصبة

الحصبة أكثر خطورة من غيرها من أمراض الطفولة الشائعة، إذ يمكن أن تسبب التهاب الرئة وتورم الدماغ،  "

وقد تؤدي إلى الوفاة. تشمل الأعراض المبكرة للحصبة الحمى، والسعال، وسيلان الأنف، واحمرار العينين،  

حمى. إذا ظهرت عليك أعراض الحصبة، وطفح جلدي أحمر مبقع يظهر عادةً بعد ثلاثة إلى سبعة أيام من بدء ال

 ".للحصول على مزيد من التوجيه 811ابقَ في المنزل واتصل بالرقم 

وفي ضوء تفشي الحصبة في أنحاء المقاطعة، أود أن أذكّر سكان ألبرتا أن هذه التفشيات قابلة للوقاية إلى حد  "

كبير. يمكن لسكان ألبرتا حماية أنفسهم ومن حولهم من خلال التأكد من تحديث تطعيماتهم ضد الحصبة. يعُد  

همية لمنع الإصابة. وينطبق ذلك بشكل خاص التطعيم بلقاح يحتوي على الحصبة التدخل الصحي العام الأكثر أ

على أولياء أمور الأطفال الذين تبلغ أعمارهم عامين أو أقل، حيث إنهم أكثر عرضة للإصابة بمضاعفات خطيرة  

 ".بسبب الحصبة
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لقاح الحصبة آمن وفعاّل للغاية في الوقاية من العدوى والمضاعفات، وهو متاح بسهولة لسكان ألبرتا المؤهلين. "

أو إدمنتون الاتصال بخط حجز   ريللتحقق مما إذا كنت مؤهلاً للحصول على اللقاح، يمكن لسكان منطقتي كالغ 

مساءً. وإذا كنت تعيش في منطقة أخرى من ألبرتا، فاتصل  6صباحًا حتى  8من الساعة  811التطعيم عبر الرقم 

 ".بمركز الصحة العامة المحلي أو مركز الصحة المجتمعية 

، بما في ذلك alberta.ca/measles تقدم وزارة الصحة في ألبرتا تحديثات منتظمة عن حالات الحصبة عبر"

بيانات موسعة حسب الفئات العمرية، وتقديرات للأشخاص الذين تجاوزوا فترة العدوى، ومعلومات متعلقة  

 . "بالحالة التلقيحية وعدد جرعات اللقاح المُعطاة

  من المهم أن يساهم سكان ألبرتا في منع انتشار الحصبة. لمزيد من المعلومات، يرُجى زيارة"

alberta.ca/measles  ." 
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