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Día para la Prevención del Suicidio: 
ministros Williams y Turton  
10 de septiembre de 2024 Consultas de los medios de comunicación 

El ministro de Salud Mental y Adicciones, Dan Williams, y el 
ministro de Servicios para la Infancia y la Familia, Searle 
Turton, emitieron las siguientes declaraciones en el Día 
Mundial para la Prevención del Suicidio:  

«El suicidio es una tragedia que afecta a familias, amigos y comunidades. Mis oraciones y mi 
más sentido pésame para quienes están de luto por la pérdida de un ser querido debido al 
suicidio. 

»Hoy tenemos la oportunidad tanto de mostrar apoyo a quienes están pasando por momentos 
difíciles como de crear conciencia rompiendo el silencio para garantizar que la sociedad no 
olvide la trágica pérdida de todas y cada una de las vidas a causa de cualquier forma de 
suicidio. 

»El suicidio es un tema complejo, pero se puede prevenir. Comprender los factores de riesgo, 
reconocer las señales de advertencia y saber cómo brindar apoyo puede salvar vidas.  

»Nuestro gobierno se esfuerza por crear un entorno en el que cada persona se sienta 
escuchada, valorada y apoyada. Si usted o alguien que conoce está pasando por momentos 
difíciles, sepa que hay recursos disponibles y que siempre hay esperanza». 

Dan Williams, ministro de Salud Mental y Adicciones 

«Demasiados niños, jóvenes y familias están atravesando dificultades relacionadas con su 
salud mental y tienen problemas para encontrar la ayuda que necesitan, cuándo y dónde la 
necesitan. 
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»Estoy muy orgulloso de ser parte de un gobierno que está cambiando este panorama al 
apoyar a las organizaciones comunitarias en la provisión de programas de prevención para 
mejorar el bienestar y la resiliencia de las familias en toda la provincia. Juntos, estamos 
fomentando la concientización y acabando con el estigma social en torno al suicidio y la salud 
mental, lo que facilita que los jóvenes y las familias obtengan la ayuda que necesitan. 

»Cualquier niño, joven, padre, madre o persona que se sienta sola, debe saber que sus 
hogares, escuelas, lugares de trabajo y comunidades son un lugar mejor porque están aquí. Si 
necesita hablar con alguien, comuníquese con un profesional de salud mental en línea o en 
persona. Hay ayuda disponible». 

Searle Turton, ministro de Servicios para la Infancia y la Familia  

Cualquier persona puede llamar o enviar un mensaje de texto al 988 para recibir ayuda urgente 
en directo de un especialista altamente calificado a través de los socios de Alberta, Distress 
Centre de Calgary y la Canadian Mental Health Association de Edmonton, las 24 horas del día, 
los siete días de la semana. También puede llamar o enviar un mensaje de texto al 211 o 
llamar al teléfono de ayuda para niños, Kids Help Phone, al 1-800-668-6868 para obtener 
asistencia, información y derivación a servicios las 24 horas del día, los 7 días de la semana. 

Información relacionada 

• 211 Alberta 
• Counselling Alberta (Orientación psicológica en Alberta) 
• Kids Help Phone (Teléfono de ayuda para niños)   
• 988 Suicide Crisis Helpline (988, Línea de ayuda en crisis suicidas) 
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