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Tháng Phục Hồi: Bộ Trưởng Williams  

01 Tháng Chín, 2024 Yêu cầu về truyền thông  

Bộ Trưởng Bộ Sức Khỏe Tâm Thần và Chứng Nghiện Dan 
Williams đã đưa ra tuyên bố sau đây cho Tháng Phục Hồi:  

“Trong sáu năm qua, chính phủ Alberta đã kỷ niệm tháng phục hồi. Tháng Chín này, chúng tôi 

đang khuếch trương thông điệp rằng phục hồi là có thể, cho dù bạn phải đối mặt với thách thức 

nào về sức khỏe tâm thần hoặc chứng nghiện ngập. 

“Kể từ lần cuối chúng ta kỷ niệm tháng phục hồi, nhiều công việc quan trọng đã được thực hiện 

để xây dựng Mô Hình Phục Hồi Alberta. Sau khi đã tài trợ cho hơn 10,000 không gian điều trị 

nghiện mới và mở rộng Chương Trình Phụ Thuộc Thuốc Phiện Ảo, chính phủ Alberta hiện đã 

mở ba cộng đồng phục hồi, với tám cộng đồng nữa đang được triển khai. 

“Chỉ mới vài tháng trước, chúng tôi đã công bố một trong những đợt mở rộng lớn nhất từ trước 

đến nay đối với các dịch vụ sức khỏe tâm thần dành cho trẻ em và thanh thiếu niên. Sự phục 

hồi sẽ khác nhau đối với mỗi người, nhưng mục tiêu chính vẫn là như vậy: mang đến cho mọi 

người một cơ hội để xây dựng lại cuộc sống của họ và tìm thấy sự viên mãn và mục đích sống 

mỗi ngày. 

“Chúng tôi rất tự hào về công việc mình đang làm và các mối quan hệ đối tác mà chúng tôi 

đang xây dựng. Thế giới đang dõi theo Alberta khi chúng ta mở rộng các dịch vụ điều trị và 

phục hồi không giống khu vực pháp lý nào khác. Trong khi số liệu của các tỉnh bang khác vẫn 

cao hơn đáng kể, Alberta vừa ghi nhận tháng thấp nhất về số ca tử vong liên quan đến thuốc 

phiện trong hơn bốn năm vào tháng Năm 2024. Xu hướng tích cực này cho thấy rằng với sự 

chăm sóc và hỗ trợ đúng đắn, sự phục hồi là có thể. 

“Nếu bạn hoặc ai đó mà bạn yêu thương đang phải chịu đựng chứng nghiện hoặc phải đối mặt 

với các thách thức về sức khỏe tâm thần, đừng chần chừ mà hãy liên hệ ngay. Luôn có sẵn sự 

giúp đỡ khi bạn gọi đến Alberta 211, Chương Trình Phụ Thuộc Thuốc Phiện Ảo hoặc Tư Vấn 
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Alberta. Mỗi dịch vụ này đều có thể kết nối bạn với dịch vụ chăm sóc phù hợp để hỗ trợ bạn 

trong quá trình phục hồi.” 

Thông tin liên quan 

• Phục Hồi Alberta 

• Tái tập trung chăm sóc sức khỏe tại Alberta 

• Mô Hình Phục Hồi Alberta  

Tin liên quan 

• Phục Hồi Alberta sẽ bắt đầu hoạt động vào ngày 1 tháng Chín (Ngày 30 tháng 

Tám năm 2024) 

• Các bước tiếp theo trong việc tái tập trung sức khỏe tâm thần, chăm sóc chứng 

nghiện (Ngày 11 tháng Sáu năm 2024) 

• Đặt nền tảng cho một hệ thống y tế tái tập trung (Ngày 14 tháng Năm năm 2024) 

• Tái tập trung chăm sóc sức khỏe: sức khỏe tâm thần và chứng nghiện (Ngày 2 

tháng Tư năm 2024) 

 

 

Yêu cầu về truyền thông 
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Thư Ký Báo Chí, Sức Khỏe Tâm Thần và Chứng Nghiện 
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