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省府繼續重整精神健康及成癮護理 

2024 年 6 月 11 日 媒體垂詢 

亞伯達省政府正推動成立 Recovery Alberta（亞伯達省復

康）以及加拿大卓越康復中心（Canadian Centre of Recover
y Excellence）。 

2024 年 4 月，亞省政府宣布將成立兩個新組織，以改善精神健康及成癮護理，作為亞省重整醫療

保健重點的一部分。Recovery Alberta 將成為新的省級衛生機構，接手目前由亞省衛生服務局（A

HS）提供的精神健康、成癮及懲教醫療服務。加拿大卓越康復中心（CoRE）也將成立以支援亞

省政府，利用數據分析、計劃評估及全球最佳實踐研究來支持基於證據的精神健康及成癮服務。 

政府在春季會期提出了籌建這兩個組織的立法。在 5 月，省議會通過了《衛生法規修正案》（He

alth Statutes Amendment Act）及《加拿大卓越康復中心法》（Canadian Centre of Recovery Ex

cellence Act），使政府能夠成立 Recovery Alberta 及 CoRE。 

「Recovery Alberta 及 CoRE 的建立是重新調整我們的醫療保健系統的重點，並改善為那些面臨

精神健康挑戰或遭受癖癮所困的人提供的服務之下一步。我們將確保為亞省省民提供最好的服

務，支援他們尋求康復。」 

精神健康與反癮癖廳長丹·威廉姆斯（Dan Williams） 

Recovery Alberta 的最新時間表 

一旦最終立法程序完成，Recovery Alberta 預計於 7 月 1 日成為法律實體。Recovery Alberta 即

將上任的行政總監 Kerry Bales 將組成一個高管領導團隊，並開始實施所需組織政策與流程，以促

進精神健康及成癮，以及懲教衛生服務由 AHS 向 Recovery Alberta 的過渡。 
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在《衛生法規修正案》提交及通過後，亞伯達省政府一直在與處於領導崗位的前線工作人員接

觸，並根據這些諮詢內容更新了過渡時間表。目前預期計劃及職員將於 9 月 1 日過渡到 Recover

y Alberta。在整個過渡期間，職員將繼續參與諮詢，當局將與公眾分享最新消息。 

前線工作人員及服務提供者對於照顧亞省省民仍然至關重要，目前 AHS 職員過渡到 Recovery Al

berta 後的僱用條款不會改變。當局已與亞伯達省護士聯合會就註冊護士過渡到 Recovery Alberta 

達成原則性協議。此外，在 Recovery Alberta 成立後，AHS 現有簽約服務提供者的補助或合約也

不會有變。 

Recovery Alberta 的成立優先考慮精神健康及成癮服務，並確保這些服務得到解決成癮危機所需

的關注和監督，並加強對那些在精神健康問題中掙扎的省民的支援。亞省政府將更能引導資源並

改善患者在整個護理過程中的體驗，包括預防、介入、治療及康復。 

加拿大卓越康復中心 

在過去五年中，亞伯達省在建立專注於康復的系統方面取得了重大進展。亞伯達省政府取消了治

療的使用者收費，提高了公共資助的治療能力，並開設了兩個康復社區，另外九個社區正在建設

中。亞省還透過「虛擬鴉片類藥物依賴計劃」在全省免費提供即日治療與藥物，為協助成癮者康

復鋪平了道路。 

加拿大卓越康復中心即將建立，該中心旨在透過數據分析、計劃評估、研究及向政府提供建議來

改善精神健康及成癮服務。在立法程序完成後，CoRE 預計將於本月底成立。 

事實速覽 

省府於 2024 至 25 年將投資 15.5 億加元（$1.55 billion），繼續建構亞伯達省康復模型（Alberta 

Recovery Model）。 

o 其中包括從衛生廳向精神健康與反癮癖廳（MHA）轉撥 11.3 億加元（$1.13-billio

n），替代目前由亞省衛生服務局提供的精神健康及成癮服務。 

 省府於 2024 至 25 年將投資 500 萬加元（$5 million）建立加拿大卓越康復中心。 

 當局 4 月為 AHS 職員及服務提供者舉辦了虛擬諮詢會議，並且可以在網上收聽錄

音。 

 計劃在夏季為 AHS 精神健康及成癮以及懲教健康服務人員提供更多諮詢機會。 
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相關資訊 

 Recovery Alberta 

 加拿大卓越康復中心 

 重新關注亞伯達省的醫療保健服務 

 AHS 職員虛擬諮詢會議的錄音 

相關新聞 

 為重新關注健康系統奠定基礎（2024 年 5 月 14 日） 

 成立加拿大卓越康復中心（2024 年 4 月 9 日） 

 重新關注醫療保健：精神健康及成癮（2024 年 4 月 2 日） 

 重新關注以病患為中心的醫療服務（2023 年 11 月 8 日） 

傳媒垂詢 

Hunter Baril  

780-619-5774 
精神健康與反癮癖廳新聞秘書 


