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앨버타(Alberta) 교실의 방해 요소 제한하기 
2024년 6월 17일 미디어 문의 

학생의 정신 건강을 보호하고 방해 요소를 줄이기 위해서, 
새로운 표준은 교실에서의 개인 모바일 장치 사용과 학교 
네트워크에서의 소셜 미디어 사용을 제한합니다. 

개인용 모바일 장치와 소셜 미디어는 모든 측면의 생활에서 점점 더 많이 사용되고 있으며 
앨버타의 교실도 예외는 아닙니다. 이는 학습을 지원하는 데 유용한 도구일 수 있지만, 6만 8천 
명 이상의 학부모, 교사, 교육 파트너 및 학생의 피드백에 따르면 개인 모바일 장치 및 소셜 
미디어는 학생 성취도와 정신 건강에 부정적인 영향을 미칠 수 있음이 확인되었습니다. 

이러한 피드백을 바탕으로 앨버타 주 정부는 개인 모바일 장치와 소셜 미디어가 학습에 
방해가 되지 않도록 9월 1일까지 시행할 표준을 수립하고 있습니다.   

“학부모, 교사, 학생 및 교육 파트너는 교실에서 개인 모바일 장치와 소셜 미디어를 사용하는 
것이 우려된다는 점을 분명히 했습니다. 저희는 교육 시간 동안 개인 모바일 장치 사용을 
제한하여 산만함과 괴롭힘을 줄이고 학습 시간을 최대화하며 학생의 정신 건강을 
지원함으로써 학생을 보호하기 위해 신중한 접근 방식을 취하고 있습니다." 

데메트리오스 니콜라이데스(Demetrios Nicolaides) 교육부 장관  

개인 모바일 장치에 대한 새로운 표준은 앨버타의 K-12 공립, 사립, 프랑스어권, 공립 차터, 
독립 학교 당국 및 유아 서비스 운영자에 대한 제한, 시행 절차 및 예외를 설정합니다.  건강 및 
의학적 필요성, 특수 학습 요구 지원 및 교육 목적으로 모바일 장치를 사용하는 학생에 
대해서는 주 전역에서 예외가 적용됩니다. 

학교 당국은 학교에서 개인 모바일 장치와 소셜 미디어 사용에 대해 현지에서 개발한 정책과 
절차를 시행할 것입니다. 이러한 정책과 절차는 주별 표준을 반영해야 하지만 지역사회와 
학생의 고유한 요구 사항을 충족할 수 있도록 자율성과 유연성을 허용해야 합니다. 



 

분류: 주민에게 공개 

학교 당국은 앞으로 몇 주, 몇 달 동안 정책 및 규칙에 대한 세부 사항을 학부모 및 보호자와 
공유할 것입니다. 

간단한 사실들 

• 현재 앨버타 주 학교 당국은 학생들이 학교에서 휴대폰을 사용하는 방식에 대해 
자체적으로 정책을 정할 수 있는 자율권을 가지고 있습니다. 정책은 주 전역에 걸쳐 
매우 다양합니다. 

• 최근 온타리오 주, 퀘벡 주, 브리티시 컬럼비아 주에서는 모두 주 전체에서 학교 내 
휴대폰 사용을 제한하거나 금지한다고 발표했지만, 일부 예외 조항을 두고 
있습니다. 

• 앨버타 교육부는 학생, 학부모 및 교육 파트너와 협력합니다.  
o 학부모와 학교 이해관계자를 대상으로 한 설문조사에서는 6만 8천 건 
이상의 응답을 받았습니다. 거의 90%의 응답자가 학교에서 학생의 휴대폰 
사용에 대해 우려를 표명했습니다. 

o 다양한 교육 관계자들이 두 차례의 온라인 참여 세션에 참여했습니다. 

관련 정보 

• 학교에서의 휴대폰 사용 

멀티미디어 

• 기자회견 보기 

 
 

미디어 문의 

케빈 리(Kevin Lee)  

780-427-5010 
공보관, 교육 

https://www.alberta.ca/cellphone-use-in-schools-engagement
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Flive%2F-5N0pyN2CkM&data=05%7C02%7CAmandeep.Sidhu%40gov.ab.ca%7C6f81d915050c4a686d0b08dc8f012a74%7C2bb51c06af9b42c58bf53c3b7b10850b%7C0%7C0%7C638542482368372400%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=b5s3qOdaNSOUL5SX7e%2BH8XiaeEticwzTRIQyx39Bx4s%3D&reserved=0
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