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अ�टा� की क�ाओ ंम� �ान भंग होने को सीिमत 
करना 
17 जून 2024 मीिडया पूछताछ 

िव�ािथ�यो ंके मानिसक �ा� को सुरि�त करने तथा �ान भंग होने को 
कम करने के िलए, नए मानको ंम� क�ाओ ंम� ���गत मोबाइल 
उपकरणो ंऔर �ूल के नेटवक�  पर सोशल मीिडया के इ�ेमाल को 
सीिमत िकया जाएगा। 

���गत मोबाइल उपकरणो ंऔर सोशल मीिडया का जीवन के प्र�ेक पहलू म� अिधक से अिधक इ�ेमाल 
िकया जाने लगा है और अ�टा� की क�ाएं भी कोई अपवाद नही ंह�। हालांिक िश�ण म� सहायता के िलए ये 
उपयोगी साधन हो सकते ह�, लेिकन 68,000 माता-िपता, अ�ापको,ं िश�ा साझेदारो ंऔर िव�ािथ�यो ंसे प्रा� 
फीडबैक म� यह कहा गया है िक ���गत मोबाइल उपकरण और सोशल मीिडया, िव�ािथ�यो ंकी उपल�� और 
मानिसक �ा� पर नकारा�क प्रभाव डालते ह�। 

उस फीडबैक के आधार पर, अ�टा� सरकार मानक तय कर रही है, िजनको यह सुिनि�त करने के िलए 1 
िसत�र से लागू िकया जाएगा िक ���गत मोबाइल उपकरण और सोशल मीिडया िश�ण म� बाधा सािबत न 
हो।ं   

“माता-िपता, अ�ापको,ं िव�ािथ�यो ंऔर हमारे िश�ा साझेदारो ंकी �� राय थी िक क�ा म� मोबाइल उपकरण 
और सोशल मीिडया का इ�ेमाल िचंता का िवषय है। �ान भंग होना तथा धमकाने आिद को कम करने, िश�ण 
समय को अिधकतम करने तथा िव�ािथ�यो ंके मानिसक �ा� म� सहायता के िलए, हम पढ़ाई के दौरान 
���गत मोबाइल उपकरणो ंके इ�ेमाल को सीिमत करके िव�ािथ�यो ंकी र�ा के िलए सुिवचा�रत कदम उठा 
रहे ह�। 

डेमेिट�ओस िनकोलाइड्स, िश�ा मंत्री  

���गत मोबाइल उपकरणो ंसे संबंिधत नए मानको ंम� अ�टा� म� के-12 प��क, सेपरेट, फ्र� कोफोन, प��क 
चाट�र, �तंत्र �ूल प्रािधकरणो ंऔर प्रार��क बा�ाव�ा सेवाएं प्रचालको ंके िलए प्रितबंध, प्रवत�न काय�-िविधयां 
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और अपवाद लागू िकए जाएंगे।  �ा� और िचिक�ा ज़�रतो,ं िवशेषीकृत िश�ण ज़�रतो ंके संबंध म� 
सहायता करने और शै�िणक उ�े�ो ंके िलए िव�ािथ�यो ंके िलए पूरे प्रोिवंस म� अपवाद लागू िकए जाएंगे। 

�ूल प्रािधकरणो ं�ारा अपने �ूलो ंम� ���गत मोबाइल उपकरणो ंऔर सोशल मीिडया के इ�ेमाल के िलए 
�ानीय �प से िवकिसत नीितयो ंऔर काय�-िविधयो ंको लागू िकया जाएगा। ये नीितयां और प्रिक्रयाएं प्रोिवंिशयल 
मानको ंके अनुसार ही होनी चािहए, लेिकन िजन समुदायो ंऔर िव�ािथ�यो ंको वे सेवाएं प्रदान करते ह�, उनकी 
खास ज़�रतो ंको पूरा करने के िलए, इनम� �ाय�ता और लचीलेपन की अनुमित प्रदान की जाएगी। 

आने वाले स�ाहो ंऔर महीनो ंम� �ूल प्रािधकरण अपनी नीितयो ंऔर िनयमो ंसे संबंिधत �ौरा माता-िपता और 
अिभभावको ंके साथ साझा कर� गे। 

��रत त� 

• वत�मान म� अ�टा� �ूल प्रािधकरणो ंको �ूलो ंम� िव�ािथ�यो ं�ारा सेलफोन के इ�ेमाल से संबंिधत 
�यं की नीित तय करने की �ाय�ता प्रा� है। पूरे प्रोिवंस म� इन नीितयो ंम� ब�त अिधक अंतर है। 

• हाल के वष� म�, आ�े�रयो, �ूबेक तथा िब्रिटश कोलंिबया सभी ने कुछ अपवादो ंको लागू करके, 
�ूलो ंम� सेलफोन के इ�ेमाल पर पूरे प्रोिवंस म� प्रितबंधो ंकी घोषणा की है। 

• अ�टा� एजुकेशन �ारा िव�ािथ�यो,ं माता-िपता और िश�ण साझेदारो ंके साथ बातचीत की गई।  
o माता-िपता और �ूल िहतधारको ंसे 68,000 से अिधक उ�र प्रा� �ए। लगभग 90 प्रितशत 

उ�रदाताओ ंने �ूल म� िव�ाथ� �ारा सेलफोन के इ�ेमाल पर िचंता �� की गई। 
o अनेक िश�ा िहतधारको ं�ारा दो वचु�अल संल�ता सत्रो ंम� भागीदारी की गई। 

संबंिधत जानकारी 

• �ूलो ंम� सेलफोन का इ�ेमाल 

म�ीमीिडया 

• समाचार स�ेलन देख� 

 
 

मीिडया पूछताछ 

केिवन ली  

780-427-5010 
पे्रस सिचव, िश�ा 

https://www.alberta.ca/cellphone-use-in-schools-engagement
https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Flive%2F-5N0pyN2CkM&data=05%7C02%7CAmandeep.Sidhu%40gov.ab.ca%7C6f81d915050c4a686d0b08dc8f012a74%7C2bb51c06af9b42c58bf53c3b7b10850b%7C0%7C0%7C638542482368372400%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=b5s3qOdaNSOUL5SX7e%2BH8XiaeEticwzTRIQyx39Bx4s%3D&reserved=0
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