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Tang kha nang phat hién s&m bénh ung
thw co twr cung

Ngay 26 thang 9 ndm 2024 Cau hai tir co' quan truyén théng

Chinh quyén tinh Alberta dang thi diém mét dy an dé gitip
ngudi dan Alberta ty tam soat bénh ung thw co tir cung
bang b6 dung cu xét nghiém tai nha.

Viéc phéat hién sém bénh ung thw 1a diéu vo clng quan trong dé& nang cao kha nang ctru séng
ngwoi bénh, va chinh quyén tinh Alberta tiép tuc wu tién cac co hdi nham gilp viéc phat hién
s&m tré nén dé dang va thuan tién hon. Khi néi dén ung thw cb t& cung, phan Ién cac ca bénh
déu cé thé phong ngtra dwoc théng qua kham tdm soat dinh ky va diéu tri.

La mét phan trong Chwong trinh Tam soat Ung thuw Cé T cung (Cervical Cancer Screening
Program), chinh quyén Alberta, cung v&i cac dbi tac Alberta Health Services (AHS) va Alberta
Precision Labs, da trién khai mét dw an thi diém nham tim ra nhirng cach sang tao d& mé réng
co hoi thm soat ung thu cho ngudi dan Alberta. Dy an thi diém nay s& mi nhirng nguoi dan
Alberta du diéu kién tham gia, bao gdm ngwdi Ban dia va nhivng ngudi séng & cac cong dong
néng thén va vung sau vung xa.

“Chung toi biét rdng ung thw cb t&r cung hoan toan cé thé phong ngira dwoc thong qua viéc
chiing ngtra théng thworng va tAm soat dinh ky, d6 1a ly do dw an thi diém nay c6 tdm quan
trong dén vay. Dy an nay thé hién mét budc tién then chdt nham hwéng téi viéc loai bd hoan
toan bénh ung thw ¢c6 tlr cung.”

Adriana LaGrange, Bé truéng BO Y té

Bo xét nghiém tw tdm soét cb ttr cung la xét nghiém c6 tinh dw doan cao hon so v&i xét nghiém
Pap dinh ky. Xét nghiém nay phat hién cac chung virus papilloma & ngudi (HPV) c6 nguy co
cao, xac dinh nhirng ngwoi co nguy co dién bién thanh cac té bao cb t& cung béat thwdng, cho
phép diéu tri sém dé ngan nglra ung thw.
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B6 dung cu xét nghiém bao gdm nhirng vat dung ngwdi dan can dé ty xét nghiém mét cach an
toan tai nha ho&c bat ctr noi ndo ho cdm thay thodi mai nhéat. Sau khi xét nghiém, bd dung cu
sé dwoc glri dén phong thi nghiém va két qué sé dwoc cung cap cho bénh nhan va cac chuyén
gia cung cap dich vu cham séc strc khoe.

300 b6 dung cu xét nghiém dau tién hién dwoc cap cho nhitng ngudi tham gia du diéu kién tai
dia diém thi diém dau tién & Edmonton. Sau d6 du an sé mé rong téi cac dbi tac cong dong va
cac dia diém & ving néng thén.

“Viéc tw 1dy mau cho phép mét ngudi tw 1ay mau & moét dia diém ma ho cdm thay an toan va
thodi mai. Cac mau HPV do ngwoi dan tw lay sé tim loai vi-rat gay ung thw cé t&r cung. Néu
phét hién s&m, tinh trang nay cé thé dwoc diéu tri dé ngan ngtra bénh ung thw cb t&r cung phét
trién.”

Béc si Laura McDougall, vién churc y té cép cao, AHS

Dw an thi diém nay sé gitp phat trién cac chién lwoc tw ldy mau HPV hiéu qua va bén virng cho
cac nhom dan sb chwa dwoc tam soat day d va clng cd cac 16 trinh va tha tuc can thiét d& mé
réng hoat ddng tw tAm soat ¢ t&r cung trén toan tinh.

Thong tin nhanh

« Mbi nam tai Alberta cé khodng 170 chan doan m&i vé ung thw ¢b t& cung va 45
trwdng hop tlr vong do ung thw ¢ t& cung.

« Hon 99 phan trdm céac trworng hop ung thw cd tir cung la do HPV gay ra.

« Trong giai doan t» ndm 2021 dén nam 2023, trung binh, chi cé 62 phan tram
ngwdi dan Alberta da diéu kién da thue hién tAm soat ung thw ¢d t&r cung.

« Tdng cong 5,000 bd dung cu sé& duoc thu thap trong subt thoi gian dién ra dy an
thi diém.

Thong tin lién quan

« Quy Chuwong trinh Nghién ctu Ung thw dé TAm soéat va Phong nglra (Cancer
Research for Screening and Prevention Program)

Cau héi tr co quan truyén théng

Jessi Rampton
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