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자궁경부암 조기 발견율 향상 

2024년 9월 26일 미디어 문의 

알버타 주 정부는 주민들이 가정용 키트를 사용하여 

자궁경부암을 스스로 검사할 수 있는 프로젝트를 시범 운영 

중입니다. 

암의 조기 발견은 생명을 구하는 데 매우 중요하며, 알버타 주정부는 보다 쉽고 편리한 조기 

진단 방법의 모색을 지속적으로 우선순위에 두고 있습니다. 자궁경부암은 정기적인 검진과 

치료를 통해 대부분 예방할 수 있습니다. 

자궁경부암 검진 프로그램의 일환으로 알버타 주정부는 파트너인 알버타 보건 서비스 (AHS) 및 

알버타 정밀 연구소 (Alberta Precision Labs)와 함께 알버타 주민에게 암 검진 기회를 확대하는 

혁신적인 방법을 모색하기 위한 시범 프로젝트를 시작했습니다. 이 시범 프로젝트에는 

원주민과 지방 및 외딴 지역에 거주하는 개인을 포함하여 자격을 갖춘 알버타 주민이 참여할 

수 있습니다. 

“자궁경부암은 일상적인 예방 접종과 정기 검진으로 거의 전적으로 예방 가능하므로, 이번 시범 

프로젝트는 매우 중요합니다. 이는 자궁경부암을 완전히 퇴치하기 위한 필수적인 단계입니다.” 

아드리아나 라그랑주 (Adriana LaGrange), 보건부 장관  

자궁경부 자가 검진은 정기적인 자궁 경부 세포진 검사보다 예측력이 높은 검사입니다. 

고위험군 인유두종 바이러스(HPV) 변종을 탐지하여 비정상적인 자궁경부 세포가 발생할 

위험이 있는 개인을 식별하여 암 예방을 위한 조기 치료를 가능하게 합니다. 
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검사 키트에는 사람들이 집 또는 가장 편한 장소에서 안전하게 검사하는 데 필요한 물품이 

포함되어 있습니다. 검사 후 키트는 실험실로 보내지고 결과는 환자와 의료진에게 제공됩니다. 

현재 에드먼튼의 첫 번째 시범 프로젝트 사이트에서 유자격 참가자들에게 첫 300개의 키트가 

제공되고 있습니다. 지역사회 협업 단체 그리고 지방 사이트로의 확장이 이어질 예정입니다. 

“자가 채취 방법을 이용하여 안전하고 편안한 장소에서 직접 샘플을 채취할 수 있습니다. HPV 

자가 채취는 자궁경부암을 유발하는 바이러스를 찾습니다. 조기 발견 시 자궁경부암으로 

발전하지 않도록 치료할 수 있습니다.” 

로라 맥두걸 박사 (Dr. Laura McDougall), AHS 보건 수석 의료 책임자  

이 시범 프로젝트는 검진을 받지 못한 인구를 위해 효과적이고 지속 가능한 HPV 자가 채취 

전략을 개발하고 주 전역으로의 자궁경부 자가 검진 확대에 필요한 경로와 프로토콜을 

검증하는 데 도움이 될 것입니다. 

간략한 정보 

• 알버타에서는 매년 약 170명의 새로운 자궁경부암 진단과 45명의 

자궁경부암으로 인한 사망자가 발생합니다. 

• 자궁경부암의 99% 이상이 HPV에 의해 발생합니다. 

• 2021년부터 2023년 사이에 자격을 갖춘 알버타 주민의 평균 62%만이 

자궁경부암 검진을 받았습니다. 

• 시범 프로젝트 기간 동안 총 5,000개의 키트가 수거될 예정입니다. 

관련 정보 

• 암 검진 및 예방 연구 프로그램 (Cancer Research for Screening and Prevention 

Program) 기금 

 

미디어 문의 

https://www.alberta.ca/cancer-research-for-screening-and-prevention-program-fund
https://www.alberta.ca/cancer-research-for-screening-and-prevention-program-fund
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제시 램튼 (Jessi Rampton)  

587-357-3729  

보건 담당 공보관 
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