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मधमेुह से पी*ड़त अ.बटा2वा4सय6 क8 देखभाल म= सधुार 
16 !दसंबर, 2024 मी)डया पूछताछ 

अ"बटा& सरकार क+ ट,+ यूअस /लकूोज मॉ5नटर (सीजीएम) तक पहंुच का 
AवCतार कर रह, है, िजससे अ"बटा&वाGसयH के Gलए अपने मधुमेह कJ 
5नगरानी और Mबंधन करना आसान हो जाएगा। 

अ"बटा& सरकार +च-क.सा /ौ1यो+गक5 तक पहँुच म< सुधार करने के @लए /Cतब1ध है जो अ"बटा&वा@सयG को उनके IवाIJय को बेहतर 
ढंग से /बं+धत करने म< मदद करती है। वत&मान म< लगभग 1.3 @म@लयन अ"बटा&वासी मधुमेह और मधुमेह-पूव& लTणG से पीVड़त हX, 
और यह संYया 2034 तक बढ़कर 1.7 @म@लयन होने क5 उ[मीद है, इस@लए अ@भनव IवाIJय /ौ1यो+ग-कयG तक पहँुच का ]वIतार 
करना अब पहले से कह^ं अ+धक मह.वपूण& है। 

18 वष& से कम आयु के बaचG के @लए सीजीएम कवरेज फरवर^ 2022 म< शुd हुआ, IवाIJय /ौ1यो+गक5 मू"यांकन के बाद यह 
Cनधा&eरत -कया गया -क उfह< इस तकनीक से सबसे अ+धक लाभ होगा। उस सफलता के आधार पर, अ"बटा& अब योgय वयIकG के 
@लए सीजीएम कवरेज का ]वIतार कर रहा है। 

"मधुमेह का /बंधन करना बहुत तनावपूण& हो सकता है। अ+धक से अ+धक अ"बटा&वा@सयG के @लए इन मॉCनटरG तक पहँुच का 
]वIतार करने से उनका जीवन आसान हो जाएगा और मधुमेह से पीVड़त लोगG पर बोझ कम होगा।" 

ए"#याना ला)*ज, ,वा,.य मं1ी  

कf ट^f यूअस Cनरंतर gलूकोज मॉCनटर के @लए कवरेज का ]वIतार करना सरकार क5 /Cतब1धता का एक मह.वपूण& kहIसा है, ता-क 
यह सुCनिmचत -कया जा सके -क अ"बटा& के लोग अपनी ज़dरत क5 +च-क.सा तकनीक तक पहँुच सक< । इसका मतलब यह है -क 
मधुमेह से पीVड़त सभी अ"बटा&वासी िजfह< कुछेक इंसु@लन थेरेपी क5 ज़dरत है, और जो अ"बटा& सरकार 1वारा /ायोिजत IवाIJय 
लाभ योजना म< नामां-कत हX, वे इस मह.वपूण& तकनीक को हा@सल कर सकते हX। 

यह ]वIतार मधुमेह काय& समूह क5 एक /मुख @सफाeरश को पूरा करता है, िजसने अ"बटा& के मधुमेह देखभाल को बेहतर बनाने के 
@लए अ"बटा& सरकार को सलाह /दान क5 थी।   

कf ट^f यूअस gलूकोज मॉCनटर के उपयोग से r लड gलूकोज टेI ट िItuस क5 आवmयकता कम या समाuत हो जाती है। कf ट^f यूअस 
gलूकोज मॉCनटर के @लए धन /ाuत करने वाले अ"बटा&वा@सयG को r लड gलूकोज टेI ट िItuस के सामCयक उपयोग के @लए r लड 
gलूकोज टेI ट िItuस क5 समायोिजत सीमाएं @मल<गी। कf ट^f यूअस gलूकोज मॉCनटर के @लए धन /ाuत न करने वाले अ"बटा&वा@सयG 
को r लड gलूकोज टेI ट िItuस क5 पूव& सीमाएं जार^ रह<गी। 
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यह ]वIतार अ"बटा& के @लए एक मह.वपूण& कदम है, जो मधुमेह से पीVड़त हजारG अ"बटा&वा@सयG के जीवन क5 गुणवvा म< सुधार 
करता है। कf ट^f यूअस gलूकोज मॉCनटर को अ+धक सुलभ बनाकर, सरकार न केवल IवाIJय पeरणामG को बेहतर बना रह^ है, बि"क 
इस पुरानी बीमार^ के /बंधन के साथ आने वाले तनाव और दैCनक बोझ को भी कम कर रह^ है। 

&व(रत त+य 

• 18 वष+ और उससे अ4धक आयु के लगभग 23,500 अ;बटा+वासी अब क? ट@? यूअस Bलूकोज मॉ-नटर कवरेज के 
पाG हIगे। 

• क? ट@? यूअस Bलूकोज मॉ-नटर एक ऐसा उपकरण है जो हर कुछ Oमनट मP QयिSत के रSत शक+ रा के Vतर को 
पढ़ता है और जानकार@ को Vमाट+ फोन पर भेजता है। यYद आव[यक हो, तो QयिSत अपने रSत शक+ रा के Vतर 
को बढ़ाने या कम करने के Oलए उ4चत कार+वाई कर सकता है। 

• इस पहल के पहले दो वष_ के Oलए `वa पोषण VवाVbय देखभाल मP सुधार के Oलए कैनेडा-अ;बटा+ समझौते के 
माhयम से iदान jकया गया है। 

संबं/धत समाचार 
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