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 تباید ھب لاتبم یاھ ییاتربلآ یارب اھ تبقارم شیازفا
 یا ھناسر یاھ شسرپ ،٢٠٢۴ ربماسد ١۶

 ات دھد یم شیازفا ار )CGMs( زکولگ رب موادم تراظن یاھ هاگتسد ھب یسرتسد اتربلآ تلود
  .دننک تیریدم و لرتنک ار دوخ تباید رت تحار دنناوتب اھ ییاتربلآ

 رد ھکنیا ھب ھجوت اب .دننک تیریدم رتھب ار دوخ تملاس دننک یم کمک ییاتربلآ ھب ھک تسا یکشزپ یاھ یروانف ھب یسرتسد دوبھب ھب دھعتم اتربلآ تلود
 ادیپ شیازفا نویلیم ٧/١ ات ٢٠٣۴ لاس ات رامآ نیا دور یم راظتنا ھکنیا و دننک یم یگدنز تباید شیپ ای تباید اب ییاتربلآ نویلیم ٣/١ دودح رضاح لاح
  .تسا رت مھم یرگید نامز رھ زا نونکا یتملاس ھناروآون یاھ یروانف ھب یسرتسد شرتسگ ،دنک

 ناشن ھک یتملاس یاھ یروانف یبایزرا کی زا سپ و ٢٠٢٢ ھیروف رد لاس ١٨ ریز ناکدوک یارب زکولگ رب موادم تراظن یاھ هاگتسد ھب یسرتسد ششوپ
 ھب ار زکولگ رب موادم تراظن یاھ هاگتسد ھب یسرتسد ششوپ اتربلآ نونکا ،تیقفوم نآ ھیاپ رب .دش زاغآ دنرب یم یروانف نیا زا ار عفن نیرتشیب اھنآ داد
  .دھد یم شرتسگ زین طیارش دجاو نلااسگرزب

 و هدرک رت ناسآ ار اھنآ یگدنز اھ ییاتربلآ زا یرتشیب دادعت یارب اھ هاگتسد نیا ھب یسرتسد شیازفا .دشاب از سرتسا رایسب دناوت یم تباید تیریدم«
 ».دراد یم رب تباید ھب لاتبم دارفا شود یور زا ار یراب

  تملاس ریزو ،ژنارگلا انایردآ

 یکشزپ یاھ یروانف ھب اھ ییاتربلآ یسرتسد نیمضت ھب تبسن تلود دھعت زا یمھم شخب زکولگ رب موادم تراظن یاھ هاگتسد ھب یسرتسد ششوپ شیازفا
 یتملاس یایازم حرط رد و دنتسھ نیلوسنا اب هژیو یاھ نامرد دنمزاین ھک تباید ھب لاتبم یاھ ییاتربلآ ھمھ ھک تسا ینعم نیدب نیا .تسا اھنآ زاین دروم
  .دنشاب ھتشاد یسرتسد یتایح یروانف نیا ھب دنناوت یم ،دنا هدرک مان تبث اتربلآ تلود

 هداد هرواشم اتربلآ تباید یاھ تبقارم ریسم دوبھب ھنیمز رد اتربلآ تلود ھب ھک تسا تباید هورگ راک یدیلک یاھ ھیصوت زا یکی یوگخساپ شرتسگ نیا
  .تسا

 یاھ هاگتسد یارب ھک ییاھ ییاتربلآ .دوش یم نوخ زکولگ تست یاھراون ھب زاین مدع ای شھاک ثعاب زکولگ رب موادم تراظن یاھ هاگتسد زا هدافتسا
 ییاھ ییاتربلآ .تشاد دنھاوخ یدروم یاھ هدافتسا یارب نوخ زکولگ تست یاھراون یارب یتوافتم فقس ،دننک یم تفایرد ھجدوب زکولگ رب موادم تراظن
  .تشاد دنھاوخ ار نوخ زکولگ تست یاھراون یارب قباس فقس نامھ دننک یمن تفایرد ھجدوب زکولگ رب موادم تراظن یاھ هاگتسد یارب ھک

 هاگتسد ھب یسرتسد شیازفا اب .دوش یم تباید ھب لاتبم ییاتربلآ نارازھ یگدنز تیفیک دوبھب ثعاب و تسا اتربلآ یارب یمھم یولج ھب ور مدق ھعسوت نیا
 ار نمزم یرامیب نیا تیریدم ھب طوبرم ھنازور راب و سرتسا ھکلب دشخب یم دوبھب ار تملاس یجورخ اھنت ھن اتربلآ تلود زکولگ رب موادم تراظن یاھ
  .دھد یم شھاک زین

 عیرس تاعلاطا

  .دنوش یم زکولگ رب موادم تراظن یاھ هاگتسد ھب یسرتسد ششوپ طیارش دجاو نونکا لاس ١٨ یلااب و ١٨ ییاتربلآ ٢٣۵٠٠ دودح •
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 یم لاسرا دنمشوھ نفلت ھب ار تاعلاطا و ھتفرگ هزادنا ار درف نوخ دنق حطس ھقیقد دنچ رھ ھک تسا یھاگتسد زکولگ رب موادم تراظن هاگتسد •
 .دھد ماجنا ار دوخ نوخ دنق حطس شھاک ای شیازفا یارب بسانم مادقا دناوت یم سپس درف ،زاین تروص رد .دنک

 .دوش یم نیمات یتشادھب یاھ تبقارم دوبھب یارب اتربلآ-اداناک ھمانقفاوت قیرط زا حرط نیا یارجا لوا لاس ود ھجدوب •

 طبترم رابخا

 )٢٠٢٢ ھیروف ٣( تباید ھب لاتبم ییاتربلآ ناکدوک یارب رتشیب تیامح •

 

 یا ھناسر یاھ شسرپ
 نوتپمر یسج

۵٣-٨٧۵٣٧٢٩-٧ 
 تملاس ،یتاعوبطم ریبد
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