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La provincia mejora sus servicios de atención 
para los albertanos con diabetes 

16 de diciembre de 2024 Consultas de la prensa 

El gobierno de Alberta amplía el acceso a medidores continuos de 
glucosa (MGC), lo que facilita a los albertanos el monitoreo y control 
de su diabetes. 

La provincia está comprometida a mejorar el acceso a tecnología médica que ayude a los albertanos a tener un 

mayor control sobre su salud. Dado que alrededor de 1.3 millones de albertanos viven actualmente con diabetes 

y prediabetes, y que se espera que esta cifra llegue a 1.7 millones en 2034, nunca antes fue tan importante 

ampliar el acceso a tecnologías médicas como hoy. 

La cobertura de MCG para menores de 18 años se inició en febrero de 2022, tras una evaluación de tecnologías 

médicas que determinó que ellos serían quienes más se beneficiarían con este tipo de tecnologías. Sobre la 

base de ese éxito, Alberta ahora está ampliando la cobertura de MCG a los adultos elegibles.  

“Controlar la diabetes puede ser realmente estresante. Ampliar el acceso a estos monitores para más albertanos 

les facilitará la vida y aliviará la carga de las personas que viven con diabetes”. 

Adriana LaGrange, Ministra de Salud  

Ampliar la cobertura para los medidores continuos de glucosa es parte importante del compromiso del gobierno 

de garantizar que los albertanos puedan acceder a la tecnología médica que necesitan. Esto significa que los 

albertanos que viven con diabetes y necesitan tratamientos específicos con insulina, y que se han inscrito en 

un plan de beneficios de salud patrocinado por el gobierno de Alberta, pueden acceder a esta tecnología vital. 

Esta ampliación responde a una recomendación clave del Diabetes Working Group (Grupo de Trabajo sobre 

Diabetes), que asesoró al gobierno de Alberta acerca de cómo mejorar la forma en que se atiende la diabetes 

en la provincia.   

El uso de medidores continuos de glucosa reduce o elimina la necesidad de tiras reactivas para medir la glucosa 

en sangre. Los albertanos que reciben financiamiento para un medidor continuo de glucosa tendrán límites 

modificados para las tiras reactivas para medir la glucosa en sangre ya que harán un uso ocasional de ellas. 

Los albertanos que no reciben financiamiento para un medidor continuo de glucosa seguirán teniendo los 

mismos límites para las tiras reactivas para medir la glucosa en sangre. 
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Esta ampliación constituye un gran paso para la provincia, ya que mejora la calidad de vida de miles de 

albertanos que viven con diabetes. Al facilitar el acceso a los medidores continuos de glucosa, el gobierno no 

solo mejora los resultados de salud sino que también reduce el estrés y la carga diaria que suponen controlar 

esta enfermedad crónica. 

Datos de interés 

• Alrededor de 23,500 albertanos de 18 años o más ahora podrán acceder a la cobertura para 

medidores continuos de glucosa. 

• Un medidor continuo de glucosa es un dispositivo que lee los niveles de azúcar en la sangre de 

una persona cada pocos minutos y envía la información obtenida a un teléfono inteligente. De 

ser necesario, en ese momento la persona puede tomar medidas oportunas para aumentar o 

reducir sus niveles de azúcar en sangre. 

• El financiamiento de los dos primeros años de esta iniciativa es posible gracias a un acuerdo 

entre Canadá y Alberta para mejorar la atención médica. 

Noticias relacionadas 

• Más apoyo para los niños albertanos que viven con diabetes (3 de febrero de 2022) 
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