
Dangers de l’hiver 
Les conditions météorologiques hivernales extrêmes peuvent être dangereuses sans plan. 

 
 
 
 
 

Les blizzards 
apportent de la neige, 

des températures 

froides, des vents 

forts et une faible 

visibilité. 

La pluie 
verglaçante 
gèle au moment de l’impact 
et crée une couche de glace 
sur les surfaces. 

Des alertes de 
froid extrême 
sont émises lorsque la 
température chute sous -
40 oC. 

 
 
 
 

   Les effets 

comprennent des 

conditions de 

poudrerie qui 

rendent difficile de 

voir clairement son 

environnement. 

Les conséquences 

incluent la chute 

des branches ainsi 

que la formation 

de routes et de 

trottoirs glissants 

 

Les symptômes incluent 

une peau rouge et 

douloureuse qui peut 

geler en quelques 

minutes, ainsi qu'une 

chute rapide de la 

température corporelle.

 

 
 

Préparez-

vous en 

restant à 

l’intérieur 

 

Préparez-

vous en 

évitant de 

voyager 

 

 

Préparez-vous en 
vous habillant 
chaudement et en 
portant plusieurs 
couches de 
vêtements 

 
 

 
La préparation peut faire toute la différence. 

Protégez-vous et protégez les autres en connaissant les risques liés aux dangers de l’hiver et élaborez un plan. 

 
Visitez alberta.ca pour savoir comment mieux vous préparer. 

 

Classification de sécurité : PUBLIQUE 


