
 مخاطر الشتاء
 بدون خطة، يمكن أن يكون الطقس الشتوي القاسي خطيرًا. 

 
 
 

 العواصف الثلجية 
تجلب الثلوج ودرجات الحرارة  

الباردة والرياح القوية  

 وانخفاض الرؤية. 

 مطر المتجمد  ال
يتجمد عند الاصطدام ويشكل  
 طبقة من الجليد على الأسطح. 

 تحذيرات البرودة الشديدة  
يتم إصدارها عندما تنخفض  
  40-درجة الحرارة إلى أقل من 

 درجة مئوية. 

 
 
 
 
 

الثلج   التداعيات تشمل 

 و المُثار 

صعوبة في رؤية  

 محيطك 

التداعيات تشمل  

 الفروع المتساقطة 

 و

والأرصفة  الطرق 

 الزلقة 

التداعيات تشمل الجلد الأحمر  

الملتهب الذي يمكن أن يتجمد  

 في غضون دقائق 

 و

انخفاض سريع في درجة  

 حرارة الجسم 

 
 
 
 
 
 

 
استعد من خلال البقاء  

 في الداخل 

 
استعد عن طريق  

 تجنب السفر 

 
استعد من خلال ارتداء  

ملابس دافئة وطبقات من  

 الملابس 

 
 

 
 

 الاستعداد يمكن أن يساعد. 

 احمِ نفسك والآخرين من خلال معرفة مخاطر الشتاء ووضع خطة لذلك. 

 
 لتتعرف على كيفية الاستعداد بشكل أفضل.   alberta.caتفضل بزيارة 

 

 تصنيف الأمان: عام 


